
	  子どもと保育研究所ぷろほ は 

	 	 	 	 	 	 保育士等キャリアアップ研修指定機関 です 

子どもと保育研究所ぷろほは、保育者のための学びの場として 2012 年に生まれました。
3か月入学型という集中的な学習によって、保育者としての専門性を高めるための学びがで
きるカリキュラム（別掲）を、開設以来一貫して実施してきています。 
この度の、厚生労働省からの保育士等キャリアアップ研修は、まさに子どもと保育研究所

ぷろほがやってきたことの意義が確認されるものであり、ぷろほはカリキュラムを全く変

更することなく、下記の分野別研修の研修指定を受けることができました。 
下記のぷろほの講座を受講することで、キャリアアップ研修を受けたことになり、専門性

がアップすると同時に処遇改善にもつながります。（研修終了証は全国で通用します。） 
 

 

受講料は、1コマ 3000円+申込金 1科目 1万円です。 

ぷろほのカリキュラムは、春・秋・冬の各 3か月、同じカリキュラムで開講されます。 
詳しい日程はカリキュラムページをご覧ください。各科目はほとんど週に１回 3 時間単

位で開講されます。一度に 15時間受講するのが難しい方は、2期以上かけて上記の全講座
のコマを受講することも可能です。 
ぷろほはそもそも、各園にプロと言える専門性を持った保育者を養成するために開設さ

れた研究所です。少人数で学べる専門性の高い講座がそろっているうえに、これからはキャ

リアアップ研修としても認められるということです。どうぞ、貴園のこれからリーダーとな

ってゆく立場の方の研修にご活用ください。 
お問い合わせ先	 子どもと保育研究所 ぷろほ 

                福岡県飯塚市秋松 560-4 
	 	 	 	 	 	 	 	 Tel&Fax	 050-1356-3923 
	 	 	 	 	 	 	 	 HP：https://pro-ho.jp/ 

                E-Mail office@pro-ho.jp	 	  

分野 科目名 講座数(×1 .5ｈ） 講師 講座内容
保育心理 ①～⑥の6コマ 山田 乳幼児保育の現状
タッチケア＆わらべうた ①～⑥の6コマ 吉栁・大屋 乳児のためのタッチケア＆わらべうた

障害児保育 全6コマ 牧野 障害児についての概要と保育

言語治療 全4コマ 牧野 ことばの遅れについての治療的関わり
発達検査 全6コマ 山田 AD/H D ,ASDなどのアセスメントと保育
言語保育発達検査 全6コマ 山田 ことばの遅れのアセスメントと保育

親支援プログラム 全8コマ 岡田 家族援助の在り方のプログラム

子どもの権利 ⑤～⑧の4コマ 重永 虐待に至る社会的背景の理解
保育実践 感覚統合 全10コマ 新庄 感覚遊びを通しての保育的関わり
保育実践 絵画療法 全10コマ 小川 描画活動を通して子どもの心の開放を学ぶ
保育実践 ドラマワーク 全10コマ 吉栁 劇遊びの意味と保育展開
保育実践 音楽療法 全10コマ 西林 音楽を通したリズム遊びと保育

文芸療法 全8コマ 山田 お話や絵本を通して子どもの心に働きかける
芸術療法 ③～⑥の4コマ 山田 総合芸術療法としての保育を学ぶ

保育実践
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